
INSCRIPTION T.A.P. 
    1er cycle:  du 14 septembre au 15 octobre 2020 

Lundis, mardis et jeudis (16h15‐17h15) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La présente fiche d’inscripƟon vaut engagement de la part des parents pour le suivi assidu de 
l’acƟvité par l’enfant sur la totalité du cycle. Pour des raisons de sécurité et par respect, il est 
impéraƟf de signaler toute absence  de votre enfant au coordinateur des TAP. 
 
 

    Pour toute inscripƟon rendue hors délai ou incomplète (minimum, deux choix 
    d’acƟvités par jour) l’enfant sera automaƟquement inscrit aux ateliers dans  
    lesquels il restera de la place 
 

Contact: Xavier LEMERCIER, coordinateur des T.A.P 
20 Rue des Ecoles Laïques—34150 St Jean‐de‐Fos 

Courriel : alpsaintjean@gmail.com 
Téléphone : 04.67.54.00.57 

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS 
 

Xavier LEMERCIER — Coordinateur TAP 
20 Rue des Ecoles Laïques – 34150 Saint Jean‐de‐Fos  

Courriel : alpsaintjean@gmail.com  
Téléphone : 04.67.54.00.57 

 

Les partenaires:  
La Municipalité de Saint Jean‐de‐Fos, la Caisse d’AllocaƟons Familiales de l’Hérault, 
la DirecƟon Départementale de la Cohésion Sociale de l’Hérault, la ProtecƟon  
Maternelle InfanƟle du Conseil Général de l’Hérault 
 
Les associaƟons  locales : l’associaƟon des poƟers, le jardin des arts, Anteï Zen, Pole 
en Pomme , les Pas Perdus 
Les intervenants :  Julien QUEYREX, Ségolène MARTEL, Emmanuelle BOURNOVILLE 
Les bénévoles de l’associaƟon Familles Rurales 
Les  animateurs : Kristel, Aurélia, Audrey, Yasmina et Marie 

Réunion d’informaƟons sur le centre de loisir et les TAP,  
le mercredi 9 septembre à 19h. 

Dans les locaux de Familles Rurales, 20 Rue des Ecoles Laïques 



DescripƟon des ateliers T.A.P. :   
 

PeƟte et moyenne secƟons 
Espace Zen : InvitaƟon à la relaxaƟon et à l’expression. Bienvenue à l’espace Zen 
 
Grande secƟon et CP 
Poterie : Crée des formes et exprime ta créaƟvité au travers de l’argile 
Jeux coopéraƟfs : Entraide et coopéraƟon pour déjouer le temps ! 
Origami  :  CocoƩes,  avions,  animaux  rigolos  seront  entre  tes  mains  par  la  magie  du 
pliage du papier 
Yogame : Apprendre le yoga en s’amusant  
Contes et Histoires :  Allons à la découverte des histoires d’autrefois et vivons les  
aventures de ces héros. 
Massage : Viens découvrir le plaisir de masser les copains et d’ en recevoir en retour.   
Atelier mandala : Créons ensemble des mandalas originaux   
 
CE1, CE2, CM1, CM2 
Chant : Chants d’autrefois, chants d’aujourd'hui , chants du monde : chantons  
ensemble  
Danse : Viens à la découverte des rythmes et des temps de la danse, trouve  
l’harmonie 
Théâtre  :    Découvre  tes  potenƟels  d’acteur  en  venant  jouer  et  rire  dans  la  cour  du 
théâtre.  
Yogame : Apprendre le yoga en s’amusant  
Judo : Développe ta souplesse et deviens un judoka 
Jeux  coop  /  collecƟf  :  Mille  et  une  façons  de  découvrir  des  jeux  ensemble,  tout  en 
s’amusant 
Massage : Viens découvrir le plaisir de masser les copains et d’en recevoir en retour.   
Atelier Zentangle : Relaxons nous et amusons nous en créant des formes   
Atelier écriture :  En peu de mots tout est dit !  
Jardin :  Potager ou jardin ornemental, préparons l’automne ! 
Baseball : Frappe, court et arrive à temps  
Balles et de ballons : Lance, raƩrape, esquive, ...  
Découverte  des  plantes  :  Viens  découvrir  les  vertus,  les  bienfaits  et  les  surprises  de 
plantes 
 

PLANNING DES PROJETS D’ANIMATION T.A.P. 
1er cycle, du 14 septembre au 15 octobre 2020 

 

Nom………………………………………… Prénom………………………………………Classe………………… 
Il est impéraƟf  que votre enfant choisisse, au minimum, deux acƟvités par jour et 
les numérote par ordre de préférence. CeƩe inscripƟon est à remeƩre au plus tard : 
le lundi 7 septembre par mail ou dans la boîte au leƩre de Familles Rurales (rue des 
écoles Laïques).  

 
 
 
 

En cas de non respect de ces consignes, l’enfant sera automaƟquement  
inscrit aux ateliers dans lesquels il restera de la place.  

En foncƟon des inscripƟons, ce planning peut être modifié et des ateliers peuvent 
être annulées. 

  LUNDI  MARDI  JEUDI 

 
Ateliers  Choix  Ateliers  Choix  Ateliers  Choix 

PeƟte 
SecƟon et 
Moyenne 
secƟon 

Espace ZEN 
    Espace ZEN 

    Espace ZEN 
   

Grandes 
secƟon et 

CP 

Yogame    Origami    Jeux coop’   

Jeux coopéraƟfs    Dessin    Contes et  
histoires   

Poterie    Massage    Mandala   

CE et CM 

Découverte des 
plantes    Judo    Danse   

Atelier Zentangle    Atelier d’écriture    Balles et ballons   

Baseball    Yogame   

Théâtre    Jeux coop /  
collecƟf   

Chant    Cirque   

Chant   

Massage   

Jardin   


